
Suomen Aikuisneurologinen 
fysioterapiayhdistys ry

– Neurologiset testit. Luennoitsijoina TtT Jaana 
Paltamaa, FT Sinikka Peurala ja TtT Outi Pyöriä

Suomen Psykofyysisen Fysioterapian 
yhdistys ry 

Luennot ja työpajat: 

– Basic Body Awareness Therapy, luennoitsijana 
Kirsti Niskala. 

– Psykofyysinen ihminen, luennoitsijoina Helinä 
Herrala ja Raija Jaakkola. 

Suomen Lantiopohjan Fysioterapeutit ry

– Raskauden ajan ja synnytyksen jälkeinen 
lantionpohjan harjoittelu. Luennoitsijana 
Fysioterapian professori Kari Bo Oslon
yliopistosta.

Suomen Gerontologis- Geriatrinen 
Fysioterapiayhdistys ry 

– Testaaminen voima- ja tasapainoharjoittelussa, 
luennoitsija HUR:lta.

– Kardiologinen voimaharjoittelu, luenn. avoin

– Voima- ja tasapainoharjoittelu osana 
muistisairaiden päiväkuntoutusta, luennoitsijoina 
Marjo Forder ja Tarja Kindsatedt

– Kaatumiset, luennoitsija avoin

Seminaarit on tarkoitettu yhdistysten jäsenille (opiskelija-

kiintiö 10% yhdistyksen osallistujamäärästä ). Toimi nopeasti, 

sillä osallistujien määrä kunkin erikoisalan koulutusohjelmaan on 

rajoitettu!

Seminaarin hinta on yhdistysten jäsenille 50 e (alv 0%). Hinta 

sisältää messulipun. Osallistumismaksu maksetaan 25.2.2011 

mennessä tilille Nordea 155530-110792. Mainitse maksaessasi 

nimesi ja kustannuspaikka 4053. Luentomateriaalit ovat 

ladattavissa osoitteesta www.suomenfysioterapeutit.fi kolme 

vuorokautta ennen koulutusta. Salasana luovutetaan osallistujille 

ilmoittautumisen yhteydessä. Materiaali pidetään sivuilla kaksi 

viikkoa koulutuksen jälkeen.
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Fysioterapian 
erikoisalojen koulutuspäivä

Työfysioterapeutit ry

Luento-osio 1 

10.00-10.30 Sykevälivaihtelumittauksen 
hyödyntäminen työterveyshuollossa, Firstbeat 
Technologies

10.30-11.00 Rannekanavaoireyhtymän tutkiminen, 
Mediracer

11.00-11.30 Työpaikkaliikunta työterveyshuollossa, 
Kuntoliikuntaliitto ry

Luento-osio 2 

12.30-13.15 Työfysioterapeutit ry:n sääntömääräinen 
kevätkokous

13.15- 14.00 Luennon aihe avoin, Mika Nyberg 
erikoisasiantuntija, ergonomia, Työterveyslaitos 

Suomen Ortopedisen Manuaalisen Terapian 
yhdistys SOMTY ry   

– Restoring neuromuscular control of the cervical 
spine in patients with neck pain: Deborah Falla, PhD 
Physioterapy, Associate Professor

– Manuaalisten taitojen opettaminen ja oppiminen 
ammattikorkeakoulussa: Sanna Garam OMT-
fysioterapeutti

– Fysioterapian merkitys asiakkaalle, ostajalle ja 
fysioterapeutille Jouni Peltola OMT-fysioterapeutti

Pidätämme oikeuden ohjelma muutoksiin. 
Voit seurata ohjelman tarkentumista netissä 
www.suomenfysioterapeutit.fi > Koulutuskalenteri.
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Yhdistysten koulutuspäivien aikataulu: 

	  klo 9-10 	 Erikoisalayhdistysten tietoiskuja 

		  messuilla

	 10-11.30 	 Luento

	11.30-12.30 	 Omakustanteinen lounastauko ja 

		  messuihin tutustuminen

	 12.30-14 	 Luento

	 14-15 	 Tietoiskuja messuilla 

Ilmoittautuminen viimeistään 25.2.2011 netissä 

www.suomenfysioterapeutit.fi > Koulutuskalenteri.


